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Die ASE-Werkstatt bietet für jeden Menschen Hilfen an. 

Die Hilfen nennen wir: Assistenzen. 

Menschen mit Behinderung brauchen verschiedene 

Assistenzen. 

So können alle Menschen am Arbeits-Leben in der 

Werkstatt teilhaben. 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

Assistenzen sind in vielen Bereichen möglich. 

Zum Beispiel: 

 bei der Kommunikation 

 Sozialen Kontakten 

 Bei der Arbeit 

 um an ASE-Kursen teilzunehmen 

 in der Pflege 

  

Wichtig: 

Zusammen erstellen wir einen Tages-Plan.  

Die Assistenzen helfen: 

 das eigene Können zu erhalten und zu fördern. 

 Das eigene Können im Arbeits-Alltag zu nutzen. 

 Das eigene Können in der Freizeit zu nutzen. 

 
Bilder aus: © Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V. Illustrator Stefan Albers, Atelier 
Fleetinsel 2013   /    Annette Kritzinger, METACOM Symbole                                                        PG HW / JP  

   
 


